IF Kiruna Karate Kai

Valkommen pa Traningslager 26-28 Januari 2018
[ Kiruna med Shihan Virpi Alajarva 5 dan

Shihan Virpi Alajarva 5 dan till Kiruna 26-28 januari 2018.
"For 6aret pa rad”
En av Sveriges hogst graderade kvinna.

2017 ars lager med Shihan Virpi samlade 90st lagerdeltagare.
[ ar hoppas vi pa att bli dnnu fler.

Lagret ar oppet for barn, ungdom och Vuxna
8ar & aldre, fodda 2009 & aldre.
Lagret ar oppet for alla grader & ograderade.

Lagret kostar endast 150kr for barn & ungdom 8-19ar
,och vuxna 204r & aldre 200Kkr.
Lagret ar gratis for svartbalten/yudanshas.

Massor av roliga & givande pass kommer att utlovas.
Gemensam middag pa restaurang for dom som vill ,pa lI6rdag kvall kl 19.00
, till sjalvkostnadspris

Lagret startar fredag 26januari kl 17.15 fér Barn 8-12ar.
& 18.40 for Vuxna & Ungdom 13ar & dldre.
& slutar sondag eftermiddag 28januari

Platsen ar Bergaskolan ,Gruvvagen 10
Vigeskrivning finns pd www.kirunakarate.se

Anmalan/intresseanmalan for lagret
gores senast torsdag 25jan
“info@Kirunakarate.se”

OBS, den ar ej bindande pa nat satt.

Ange: "Namn, dlder, grad & dojo/klubb" vid anmalan
Samt mat, om man skall med pa middag pa l6rdag kvall
Lénk till meny http://www.pizzapalladium.se/meny.html




IF Kiruna Karate Kai
Inbetalning till lagret gores till klubbens konto eller Swish

Kontonr: "309748-2" (Nordea PlusGiro Konto)
Betalningsmottagare: "IF Kiruna Karate Kai"

Swish nr: “123-155 14 64”

Ange: “Namn, Klubb & Virpi2018” vid inbetalning.

For betalning fran utlandet, ange
BIC-Kod (Swift - Adress)
"NDEASESS" (for inbetalning fran utlandet)

IBAN: SE41 9500 0099
6026 0309 7482

OBS! Medtag Kvitto/bevis pa att ni betalt in, som uppvisas vid anmaélan vid ankomst.
Majlighet till kontant inbetalning gdr att géras.

Ankomst & Anmdlan pd fredag géres direkt vid entren (bord kommer att finnas)
Ankomst & Anmdlan pd lérdag géres I matsalen.

Passa pa att trana for en av Svergies hogst graderade kvinna.

Valkomna
pa
shihan Virpi Gasshuku

2018
I Kiruna



